SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJIOS SKYRIAMS NEPRIKLAUSANCIU SPECIALISTY
VEIKLA

MOLETU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS
SVEIKATOS REIKALU KOORDINATORIAUS 2025 M. VEIKLOS ATASKAITA

(ataskaitinis laikotarpis — nuo 2025-01-01 iki 2025-12-31)

VEIKLOS REZULTATALI:

Moléty rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos skyriaus vedéjo pavaduotoja
Gita Lasyté¢ nuo 2024 m. vasario 5 d. pavaduoja motinystés atostogose esancig Sveikatos reikaly
koordinatore (vyriausigjg specialiste) Migle Bareikyte (toliau — Sveikatos reikaly koordinatorius).

Sveikatos reikaly koordinatorius yra atsakingas uz sveikatinimo veiklos teisekiira, stebésena,
plétra, koordinavimag ir dalyvavima jos jgyvendinime Moléty rajono savivaldybés (toliau —
Savivaldybé) teritorijoje, sveikatos prieziliros istaigy prieziirg ir kontrole bei sveikatinimo veikla
reglamentuojanciy teisés akty ir administraciniy sprendimy jgyvendinimo ir laikymosi prieziiira.
Sveikatos reikaly koordinatorius yra tiesiogiai pavaldus Savivaldybés administracijos direktoriui.

Sveikatos reikaly koordinatorius savo veikloje, igyvendinamas pavestas funkcijas,
vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos istatymais, Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymais,
Savivaldybés tarybos sprendimais, Savivaldybés mero potvarkiais, Savivaldybés administracijos
direktoriaus jsakymais ir kitais teisés aktais.

Igyvendinant sveikatos politika Savivaldybéje Sveikatos reikaly koordinatorius
bendradarbiavo su VS| Moléty rajono sveikatos centru, asmens sveikatos prieziiiros jstaigomis,
Utenos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuru, Utenos apskrities vyriausiojo policijos
komisariato Moleéty r. PK, Valstybine ligoniy kasa prie Sveikatos apsaugos ministerijos, Registry
centru, Nacionaliniu visuomenés sveikatos centru prie Sveikatos apsaugos ministerijos, Greitosios
medicinos pagalbos tarnyba, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Higienos institutu,
Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentu, Nacionaliniu vézio institutu, Kkity
savivaldybiy sveikatos reikaly koordinatoriais, senitinais, socialiniais darbuotojais ir
nevyriausybinémis organizacijomis.

Sveikatos reikaly koordinatorius nuo 2025 m. sausio 1 d. iki 2025 m. gruodzio 31 d.:

e parengé¢ 31 rasta, 16 sutartis, 7 Savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymus, 8

Savivaldybés mero potvarkius, 10 Savivaldybés tarybos sprendimy;



e gauti 3 asmeny skundai, susij¢ su galimu netinkamu sveikatos priezitiros paslaugy
teikimo organizavimu. Siekiant objektyviai jvertinti situacijg, buvo atlikti iSsamiis vidiniai tyrimai,
analizuota medicininé dokumentacija bei vertinta paslaugy teikimo atitiktis nustatytiems kokybeés
reikalavimams. Visi skundai iSnagrinéti laikantis Lietuvos Respublikos teisés aktuose nustatyty
procediiry ir terminy, pareiSkéjams pateikiant argumentuotus atsakymus bei iSaiskinimus;

e vykdé triukSmo valdymo kontrole, atliko prieStaravimy dé¢l rikymo reikalingus veiksmus;

e dalyvavo nacionalinése mobilizacinés sistemos patikrinimo pratybose, vykdé valstybines
mobilizacines uzduotis ir pavedimus;

e jgyvendino erkinio encefalito prevencija, pradé€jo organizuoti ir vykdyti stabiliojo jodo
preparaty (kalio jodido) paskirstyma;

e organizavo ir koordinavo Mety medicinos darbuotojo vardo suteikimo ir premijos
skyrimo procediiras;

e reng¢ jvairias ataskaitas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai;

o teiké informacija | Savivaldybés interneto svetaing;

e teiké pastabas ir pasitilymus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai dél
teisés akty projekty;

e nagrin¢jo rajono skundus ir vykdé kitas veiklas pagal pareigybés nuostatus, kitus
nurodymus;

e dalyvavo Rajono bendruomenés sveikatingumo tarybos posédziuose, koordinavo
Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos projektus;

¢ koordinavo savizudybés prevencijos veiklas;

e koordinavo Visuomenés sveikatos rémimo programos projektus, renge sutartis;

e vykdé VS] Moléty rajono sveikatos centro stebétojy tarybos veikla, organizavo ir
dalyvavo posédyje;

e dalyvavo kituose jvairiuose renginiuose, pasitarimuose, darbo grupiy, komisijy veiklose;

o kelé kvalifikacija Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos organizuojamose

mokymuose.

2025 metais ypatingas démesys skirtas profesinés kvalifikacijos tobulinimui. Darbuotoja
aktyviai dalyvavo mokslinése-praktinése konferencijose bei specializuotuose mokymuose,
apimanciuose ekstremaliy situacijy valdyma, civiling saugg bei specifines sveikatos prieziiiros sritis
(zr. 1 lentele). Igytos kompetencijos leidzia uZztikrinti savivaldybés pasirengimag veikti krizinémis

salygomis ir garantuoti auksta vieSyjy paslaugy kokybe gyventojams.



2025 m. profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir jgyty kompetencijy suvestiné

Data Renginio pavadinimas Tipas/Trukmé Pasiekimas
2025-02-18 | Karo grésmiy ir ekstremaliy | Moksliné praktiné | ISklausytas  kursas,  gauti
situacijy valdymas konferencija (4 val.) kvalifikacijos pazyméjimai
2025-04-15 Ekstremaliyjy situacijy operacijy | Civilinés saugos | ISklausytas kursas, sustiprinti
centry nariy mokymai mokymo kursai (4 val.) | praktiniai jgiidziai valdant
krizes; gautas PAGD
pazyme¢jimas Nr. U-149
2025-04-17 | ,,Visuomenés psichikos sveikata: | Moksliné-praktiné Sustiprintos kompetencijos
psichoaktyvios medziagos jauno | konferencija (4 val.) jaunimo priklausomybiy
zmogaus aplinkoje‘ prevencijos  srityje;  gautas
kvalifikacijos kélimo
pazymejimas
2025-04-24 Sveikatos stiprinimo programa Teoriné-praktiné Pagilintos zinios apie mitybos,
(sirdies ir kraujagysliy ligy bei stovykla (3 dienos) fizinio aktyvumo ir psichikos
cukrinio diabeto prevencija) sveikatos jtakg létiniy ligy
prevencijai; gautas
kvalifikacijos pazyméjimas
2025-05-09 | Vyriausioji tarnybinés etikos Kvalifikacijos kélimo Sékmingai baigta programa,
komisija (VTEK) ,,Lobistiné kursas sustiprintos zinios apie skaidry
veikla“/,,Apribojimai sprendimy priémimag, interesy
pasibaigus tarnybai® / ,,Intereso grupiy jtakos valdymg ir
konflikty identifikavimas ir deklaravimo prievoles; gauti
valdymas® / ,,Privaciy interesy oficiallis pazyméjimai
deklaravimas‘
2025-05-26 ,»Krities vézio prevencija: Nacionaliné Sustiprintas bendradarbiavimas
svarbiausia laiku atlikti patikras“ | konferencija, LR su  onkologijos centrais,
Prezidentura aptartos ,,Rozinio autobuso*
iniciatyvos ir ankstyvosios
diagnostikos skatinimo
galimybés Moléty rajone
2025-06-05 Sveikatos priezitiros zmogisSkyjy | Tarptautiné  nuotoliné | Susipazinta su EK projektu
iStekliy planavimas: Europos ir | konferencija (3,5 val.) »HEROES®, perimta
Lietuvos kontekstas regioniniy ligoniniy patirtis
pritraukiant specialistus,
pagilintos Zinios apie
duomenimis grjsta personalo
planavima
2025-09-10 | Nacionalinés pratybos ,,Vyc¢io Planavimo konferencija | Suderinti Moléty r.
skliautas 2025 (nuotoling) savivaldybés  veiksmai  su
Nacionaliniu kriziy valdymo
centru; pasirengta
nacionaliniam  mobilizacijos
sistemos patikrinimui
2025-09-12 | Nacionalinis kibernetinio Nuotoliniai mokymai ir | Sékmingai iSlaikytas
saugumo centras (NKSC) testavimas egzaminas, jgytas kibernetinio
»Kibernetiné higiena MV] saugumo kompetencijas
darbuotojams® / ,,Kibernetiné patvirtinantis sertifikatas;
higiena senjorams* / sustiprintas institucinis
»Kiberneting higiena darbe* / atsparumas skaitmeninéms
,Kibernetiné higiena namuose* grésmeéms




2025-09-16 | NTAKD bendradarbiaujant su Regioniniai Pagilintos Zinios apie naujas
Utenos r. savivaldybe kvalifikacijos  kélimo | psichoaktyvigsias medZiagas,
,,Psichoaktyviyjy medziagy mokymai tévy ir bendruomenés vaidmen;j
vartojimo prevencija per aktyvy prevencijos procesuose bei
bendruomenegs jsitraukima* tarpinstitucine saveika Utenos

apskrityje

2025-09-26 | Lygiy galimybiy kontrolieriaus | Elektroninis mokymas Sékmingai baigta programa,
tarnyba ,,Lygybés ir sustiprintos praktinés Zinios
nediskriminavimo ABC apie lygiateisiSkuma ir
darbuotojams® / Renginio diskriminacijos prevencija
pavadinimas / ,,Lygybés ir kasdieniame  darbe;  gauti
nediskriminavimo ABC pazymejimai
darbdaviams*

2025-10-01 LR Seimo kontrolieriy jstaiga 4  wval. (nuotoliniai | Jgytos Zinios apie 20242025
»Lietuvoje prekybos zmonémis | mokymai) m. prekybos Zmonémis
néra? Pazitrékime j faktus* tendencijas, iSmokta atskirti

iSnaudojimg  darbui nuo
prekybos  Zmonémis  bei
sustiprintas savivaldybés
vaidmuo organizuojant pagalba
nukentéjusiesiems, gautas
kvalifikacijos pazyméjimas

2025-11-04 Pasirengimas mobilizacijai ir | Tarpinstitucinés Isivertintas pasirengimas

2025-11-05 | priimanéiosios S$alies paramos | praktinés pratybos (2 | vykdyti valstybines
teikimui Utenos apskrityje dienos) mobilizacines uzduotis,

sustiprinta sgveika su kitomis
Utenos apskrities institucijomis

2025-11-26 | V nacionalinis sveikatos vadybos | Moksliné-praktiné Pagilintos sveikatos priezitiros

forumas konferencija (7 val.) istaigy  vadybos,  procesy
optimizavimo  ir  kokybés
valdymo Zinios; gautas LSMU
MA pazyméjimas

2025-12-04 | Lietuvos slaugos specialisty | 8 val. (Moksline- Isklausytas paskaity ciklas,
organizacija (LSSO) ,,Asmeny | praktiné konferencija) sustiprintos kompetencijos
su negalia priezitra. Aktualijos integruotos asmeny su negalia
slaugytojams ir socialiniams priezitiros  srityje;  gautas
darbuotojams 2025 oficialus pazymejimas

(VASPVT kodas:
P0000003057)

2025-12-05 10-0ji  Vilniaus savizudybiy | Tarptautiné¢ moksliné- Sustiprintos savizudybiy
intervencijos metody | praktiné konferencija (8§ | prevencijos ir intervencijos
konferencija akademinés valandos) kompetencijos, perimta

tarptautiné geroji patirtis

Trukstamy specialisty pritraukimo priemoniy jgyvendinimas

Igyvendinant Moléty rajono savivaldybés trukstamy specialisty pritraukimo j Svietimo ir

sveikatos prieziliros jstaigas tvarkos aprasa, 2025 m. viena i§ prioritetiniy skatinimo priemoniy buvo

vienkarting¢ jsikirimo parama. Pagal §ig priemon¢ VS] Moléty rajono sveikatos centro gydytojui

chirurgui ir gydytojai psichiatrei skirtos vienkartinés jsikiirimo i§mokos (po 10 000 eury).




Siekiant uZztikrinti sklandy Sios priemonés jgyvendinimg, buvo parengta dokumentacija
Sioms priemonéms skirti: suformuoti teikimai, parengti Moléty rajono savivaldybés mero potvarkiy
projektai bei pasirasSytos dviSalés sutartys su specialistais dél jsipareigojimy vykdymo. Taip pat
vykdyta nuolatiné atitikties stebésena pagal Tvarkos apraSo reikalavimus, uztikrinant tikslinj 1éSy
paskirstyma gydytojui chirurgui ir gydytojai psichiatrei.

Siy specialisty pritraukimas tiesiogiai prisideda prie antrinio lygio sveikatos prieZitiros
paslaugy prieinamumo didinimo Moléty rajone. Tai leidzia gyventojams gauti skubig chirurgo
pagalba bei psichikos sveikatos paslaugas vietoje, trumpinant eiles ir mazinant poreikj vykti j kity
miesty gydymo jstaigas. Be to, finansin¢ paskata padeda stiprinti VS] Moléty rajono sveikatos centro
konkurencingumg darbo rinkoje. Regioninéms jstaigoms konkuruojant su didmies¢iy klinikomis,

tokios priemonés yra esminis faktorius uztikrinant jstaigos personalo stabilumg ir veiklos testinuma.

Civilinés saugos priemoniy igyvendinimas: kalio jodido tableciu paskirstymas ir
utilizavimas

2025 m., vykdant pasirengimg galimai radiologinei avarijai Astravo atomingje elektrinéje,
Moléty rajono savivaldybeéje buvo organizuotas prevenciniy kalio jodido tableciy dalijimas. Siekiant
uztikrinti efektyvy ir prieinamg paskirstyma, pasiraSyta bendradarbiavimo sutartis su rajone
veikian¢iomis vaistinémis. Pagal §] modelj Moléty rajone deklaruotiems gyventojams per vaistiniy
tinkla buvo i§duota 3859 vienety kalio jodido table&iy. Si priemoné leido uztikrinti sklandy preparaty
pasiekiamuma, kartu informuojant gyventojus apie teisingg jy vartojimg tik paskelbus specialyjj
pranesima.

Vykdant LR sveikatos apsaugos ministerijos sprendima, 2025 m. Moléty rajone buvo
organizuotas stabiliojo jodo preparaty, kuriy galiojimo laikas pasibaiges, surinkimas i§ gyventojy ir
jstaigy. Siekiant uztikrinti racionaly valstybés €Sy panaudojimg ir saugy medikamenty naikinima, 18
savivaldybés jgalioty asmens sveikatos prieziiiros jstaigy surinktos konkreCiy serijy (0A036A,
0A037A ir 0C234A) tabletés originaliose pakuotése.

Parengti ir suderinti perdavimo—priémimo aktai, nurodant tikslius kiekius, serijas bei
savikaing. Surinkti preparatai nustatyta tvarka perduoti Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy
sveikatai situacijy centrui (ESSC) centralizuotam likvidavimui. Sis procesas uztikrino, kad
savivaldybés teritorijoje nelikty negaliojan¢iy preparaty, o jy utilizavimas buty atliktas laikantis

Farmacijos jstatymo reikalavimy.

Stebétoju tarybos 2025 m. prioritetai



2025 m. VS] Moléty rajono sveikatos centro stebétojy taryba vykde jstaigos veiklos prieziiirg
ir stebéseng, siekdama uztikrinti teikiamy paslaugy kokybe bei infrastruktiiros plétra. Per ataskaitinj
laikotarpj jvyko 2 posédziai, kuriy metu taryba atliko tiesioging patalpy apzitra, ES projekty
jgyvendinimo priezilirg, analizavo jstaigos finansinius rezultatus bei vertino programy vykdymui
reikalingg &Sy poreikj, derinant finansavimo Saltinius i§ Moléty rajono savivaldybés administracijos,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, Europos Sajungos fondy bei valstybés
biudzeto, iSsamiai apsvarste ir patvirtino 2024 m. veiklos ataskaitg, analizuodama pasiektus rodiklius
ir pacienty aptarnavimo kokybe, teiké sitilymus administracijai dél paslaugy prieinamumo didinimo,
darbuotojy motyvavimo sistemos tobulinimo bei racionalaus medicininés jrangos atnaujinimo

prioritety.

Sveikatos prieziiiros specialisty kelionés iSlaidy dalinis kompensavimas

Siekiant uztikrinti asmens sveikatos prieziliros paslaugy prieinamumg ir specialisty
pritraukima, ataskaitiniu laikotarpiu buvo inicijuotas ir parengtas Moléty rajono savivaldybes
vieSosiose asmens sveikatos priezitiros jstaigose dirbaniy asmens sveikatos prieziiiros specialisty
kelionés  darbg / 1§ darbo i8laidy dalinio kompensavimo tvarkos aprasas. Buvo vykdoma sisteminga
specialisty, atvykstanciy dirbti | Moléty rajono gydymo jstaigas i§ kity miesty ir rajony, duomeny
rinkimo procediira. Analizuoti atstumai, naudojamos transporto priemonés bei specialisty patiriamos
faktinés kelioniy iSlaidos. Surinkti duomenys leido jvertinti finansing nasSta darbuotojams ir jos jtaka
specialisty kaitai bei naujy darbuotojy motyvacijai. Analizés metu buvo ieSkoma optimalaus
kompensavimo mechanizmo, kuris uztikrinty teisingg iSlaidy padengima tiek vieSuoju, tick asmeniniu
transportu vykstantiems specialistams. Parengtas pirminis apraSo projektas buvo nuosekliai
derinamas su V§] Moléty rajono sveikatos centru. Konsultacijy metu vertinti jstaigos administraciniai
resursai tvarkos jgyvendinimui, aptarti kompensavimo prioritetai bei nustatytos maksimalios 1¢Sy
ribos, siekiant iSlaikyti finansin] tvarumg. Po iSsamiy diskusijy ir suderinimo su sveikatos centro
vadovybe bei savivaldybés specialistais, 2025 m. lapkri¢io 27 d. sprendimu Nr. B1-249 Tvarkos

aprasas buvo oficialiai patvirtintas.

Kiirybinis konkursas ,,Stebuklinga spalvy galia®“: démesys gyventojuy emocinei
sveikatai
Siekiant skatinti gyventojy emocing gerove ir kiirybiSkuma, Moléty rajono savivaldybg¢je
2025 m. vykdytas Utenos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro organizuotas kasmetinis
pieSiniy konkursas ,,Stebuklinga spalvy galia®“. Konkurse aktyviai dalyvavo Moléty rajono

gyventojai, pateike i§ viso 381 darbus. Pateiktuose kiiriniuose dominavo $viesios, pozityvios spalvos,



gamtos motyvai bei bendrystés simboliai, atspindintys autoriy viding ramybg¢ ir teigiamg emocinj
nusiteikimg. Po intensyviy diskusijy komisija atrinko 13 meistriSkiausiy ir temag geriausiai
atspindin¢iy kiriniy, kurie tapo pagrindiniu akcentu leidZiamame 2026 m. kalendoriuje. Sis
kalendorius ne tik jprasmina dalyviy kiirybiSkuma, bet ir atliepia psichikos sveikatos stiprinimo
svarbg. Iniciatyva neabejotinai prisidéjo prie bendruomenés jtraukties, saviraiSkos skatinimo ir

tarpinstitucinio bendradarbiavimo stiprinimo.

Medicinos darbuotoju profesinés veiklos jvertinimas

Siekiant jvertinti Moléty rajono sveikatos priezitros jstaigy darbuotojy pasiekimus bei
skatinti jy profesing kompetencija, 2025 m. organizuota Mety medicinos darbuotojo vardo suteikimo
ir Premijos skyrimo atranka. Vadovaujantis Moléty rajono savivaldybés tarybos 2026 m. sausio 29 d.
sprendimu Nr. B1-16 patvirtintais Moléty rajono savivaldybés Mety kultiiros darbuotojo, Mety
medicinos darbuotojo, Mety mokytojo, Mety socialinio darbuotojo vardy suteikimo ir premijy
skyrimo nuostatais, uztikrintas skaidrus paraisky administravimo etapas, kuriame kandidatiiras teiké
rajono sveikatos prieziiiros jstaigy bendruomenés bei vietos asociacijos. Specialiai sudaryta atrankos
komisija atliko i§samig gauty paraiSky analize, vertindama specialisty nuopelnus profesingje veikloje,
bendruomenés nariy skatinimg sveikai gyvensenai bei profesinés etikos principy laikymasi.

Ivertinus visus pretendentus, Mety medicinos darbuotojo vardas suteiktas gydytojui
chirurgui, ortopedui-traumatologui Rimui Lydekiui uz ilgamete patirtj, profesionaluma bei nuoSirdy
ripestj gydant rajono gyventojus. Si iniciatyva ne tik motyvuoja specialistus siekti aukStesnés

kvalifikacijos, bet ir stiprina mediko profesijos prestizg savivaldybéje.

Mobilizacijos ir civilinés saugos pratybos

Siekiant stiprinti Moléty rajono savivaldybés atsparumg galimoms krizéms, 2025 m. spalio
6-10 d. dalyvauta kompleksinése nacionalinio lygmens pratybose ,,Vycio skliautas 2025%. Jy metu
Mobilizacijos valdymo grupé ir Ekstremaliyjy situacijy operacijy centras modeliavo veiksmus
hibridinio karo ir paskelbtos visuotinés mobilizacijos salygomis.

Dalyvaujant nacionalinio lygmens pratybose ,,Vy¢io skliautas 2025, atliktas platus spektras
praktiniy ir organizaciniy veiksmy (ruosti mero potvarkiy projektai dél komendanto valandos
jvedimo, savivaldybés istekliy (transporto, patalpy) rekvizavimo bei operatyvaus perdavimo
kariuomenés poreikiams, praktiSkai iSbandyta gyventojy perspé¢jimo sistema, ruosti informaciniai
praneSimai visuomenei hibridiniy grésmiy salygomis bei tikrinamas rySio tarp institucijy
nepertraukiamumas, detalizuoti evakuacijos marSrutai, numatant konkrecias surinkimo vietas,

transporto logistika bei laiking apgyvendinima kolektyvinés apsaugos statiniuose).



Pratybos leido realiu laiku patikrinti sgveika tarp institucijy (policijos, PrieSgaisrinés
apsaugos ir gelbéjimo tarnybos, senilinijy, transporto sektoriaus), testuoti gyventojy evakuacijos
planus bei informavimo kanaly efektyvuma. Si patirtis leido identifikuoti tobulintinas sritis ir

sustiprinti savivaldybés institucijy pasirengimg valdyti ekstremaligsias situacijas.

Sveikatinimo projekty jgyvendinimas

Igyvendinant Moléty rajono savivaldybés strateginio veiklos plano 2025-2027 metams 4
programos ,,Dalyvavimo demokratijos, bendruomeniSkumo skatinimo, gyventojy sveikatinimo ir jy
saugumo uztikrinimo programa‘“ priemones, VS| Moléty rajono sveikatos centre 2025 m. buvo
vykdomi keturi tiksliniai projektai (Zr. 2 lentele).
2 lentelé. Strateginio veiklos plano 4 programos priemoniy vykdymas 2025 m.
Eil.
Nr.

Moléty rajono savivaldybés administracija

1. | Technologinis atnaujinimas: atnaujinta operacin¢ medicininé jranga (13 955,88 Eur),
sudarant sglygas saugesniam ir efektyvesniam chirurginiam gydymui (paraiska ,,Operacinés
medicininés jrangos atnaujinimas‘)

2. | Paslaugy prieinamumo didinimas: skubios medicinos pagalbos priecinamumo uztikrinimas (5
684,58 Eur), siekiant trumpinti laukimo eiles ir gerinti diagnostikos tikslumg (paraiska
,»Skubios medicinos pagalbos paslaugy prieinamumo uztikrinimas*)

3. | Paslaugy prieinamumo didinimas: investuota ] oftalmologo paslaugy modernizavimag
(paraiska ,,Efektyvesnis ir kokybiskesnis oftalmologo paslaugy prieinamumas®, 66 859,15
Eur)

4. | Infrastruktiros plétra: atliktas gydymo paskirties pastato (Grauziniy g. 3, Molétai) dalies
patalpy kapitalinis remontas, pritaikant jas reabilitacinei veiklai (182 294,76 Eur). Tai
uztikrina kokybiskesnes paslaugas atsigaunantiems pacientams (paraiSka ,,Gydymo
paskirties pastato dalies patalpy, pritaikant reabilitacinei veiklai, Grauziniy g. 3, Molétuose
kapitalinio remonto‘)

Visuomenés sveikatos prieziiiros funkciju jgyvendinimas

Visuomeneés sveikatos prieziiiros paslaugas Savivaldybé¢je teikia Utenos rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuras (direktoré¢ Alma Gaidiene). Istaigos veiklos tikslas — stiprinti ir saugoti
Moléty rajono savivaldybés gyventojy sveikatg.

2025 m. Utenos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras Moléty rajone jgyvendino
numatytas priemones, orientuotas j gyventojy sveikatos stiprinimg ir saugojimg. Veikloms finansuoti
panaudota 187 630,00 Eur (181 630 Eur valstybés dotacija ir 6 000 Eur savivaldybés biudzeto 1éSos
projektui) (Zr. 3 lentelg). Visi asignavimai panaudoti pagal tiksling paskirtj.

3 lentelé. 2025 m. visuomenés sveikatos prieZiiiros priemoniy vykdymo Moléty rajone léSy
suvestiné



2025 m. visuomenés sveikatos prieziiiros veikly Moléty rajone rodikliai

e Metiniai veiklos rodikliai virsijo planuotus likescius: suorganizuotas 481 renginys (planuota
288), kuriuose dalyvavo 17 053 asmenys (planuota 12 169). Aktyviai vykdyta sklaida — parengti ir
publikuoti 392 informaciniai praneSimai.

e Sveikos gyvensenos ugdymas Svietimo jstaigose — ugdymo istaigose pasiektas itin didelis
aktyvumas — suorganizuoti 407 renginiai (planuota 213), pritrauke 13 950 dalyviy.

e Didziausias renginiy skaiCius fiksuotas Moléty pradinéje mokykloje (86 renginiai) bei
GiedraiCiy Antano JaroSeviciaus gimnazijoje (65 renginiai).

e Mokyklose jvykdyta daugiau uzsiémimy nei planuota d¢l iSaugusio poreikio ir aktyvaus
mokiniy jsitraukimo ] sveikos gyvensenos formavimo veiklas.

e Visuomenés sveikatos stiprinimas bendruomenése — vykdant bendruomeniy sveikata
stiprinancias veiklas, ypatingas démesys skirtas fiziniam aktyvumui (suaugusiyjy ir vyresnio amziaus
zmoniy (65+) grupése suorganizuoti 249 uzsiémimai), sveikai mitybai (skatintas ,,Rakto skylutés*
simboliu pazyméty produkty vartojimas (vienety skaicius padidintas iki 3), o mitybos uzsiémimuose
dalyvavo 236 asmenys).

e Parengta metiné visuomenes sveikatos stebésenos ataskaita, apimanti 51 rodiklj.

¢ Psichikos sveikatos stiprinimas ir prevencija — nors $i sritis susiduria su stigmatizacijos
i8Sukiais, taciau suteiktos 327 valandos psichologiniy konsultacijy. Priklausomybiy konsultantai
suteiké 236 konsultacijas (planuota 200).

¢ Kitos psichikos sveikatos stiprinimo veiklos (paskaitos, stovyklos) pritrauké 504 dalyvius,
o tai gerokai vir$ijo planuotg 330 asmeny skaiciy.

e Pastebimas gyventojy pasyvumas registruojantis individualioms konsultacijoms bei
grupiniams uzsiémimams, o ankstyvosios intervencijos grup¢ jaunuoliams nesusidare.

Tarybos sprendimy priémimas ir jgyvendinimas
2025 metais Moléty rajono savivaldybés taryba priéme 10 sprendimy, susijusiy su sveikatos
apsaugos ir §vietimo sistemy veikla. Siais teisés aktais jgyvendinti poky¢iai trijose pagrindinése
srityse: specialisty pritraukimo tvarkos tobulinime, sveikatos prieziiiros paslaugy kainodaros
reglamentavime bei visuomenés sveikatos rémimo programy vykdyme (Zr. 4 lentelg).

4 lentelé. 2025 m. Moléty rajono savivaldybés tarybos sprendimai

1. Molety rajono savivaldybés tarybos 2025 m. kovo 27 d. sprendimas Nr. B1-64 , Dél Moléty rajono
savivaldybés triikstamy specialisty pritraukimo j svietimo ir sveikatos prieZitiros jstaigas tvarkos apraso
patvirtinimo” — vykdant Moléty rajono savivaldybés 2025-2027 m. strateginio veiklos plano priemones
(Nr.2.1-2-6 ir Nr. 2.4-1-5.2), paruostas ir patvirtintas naujas Trikstamy specialisty pritraukimo j Svietimo
ir sveikatos prieZilros jstaigas tvarkos aprasas. Siuo tarybos sprendimu siekiama sistemiskai spresti
pedagogy ir sveikatos priezitros specialisty trikumo problemg, atnaujinant skatinimo priemoniy paketa
bei pripazjstant netekusiu galios ankstesnj, 2022 m. reglamentavima.

2. Moléty rajono savivaldybés tarybos 2025 m. kovo 27 d. sprendimas Nr. B1-74 ,Dél Moléty rajono
savivaldybés 2023 mety visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos patvirtinimo — vadovaujantis
galiojanciais teisés aktais, tarybos sprendimu buvo patvirtinta 2023 m. visuomenés sveikatos stebésenos
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ataskaita, kurioje pateikta iSsami rajono epidemiologinés situacijos ir sveikatos rodikliy analizé, parengta
Utenos visuomenés sveikatos biuro specialisty.

Moléty rajono savivaldybés tarybos 2025 m. balandZio 25 d. sprendimas Nr. B1-112 ,Dél projekty,
finansuojamy pagal Moléty rajono savivaldybés strateginio veiklos plano 2025-2027 metams 4
programos , Dalyvavimo demokratijos, bendruomeniskumo skatinimo, gyventojy sveikatinimo ir jy
saugumo uZtikrinimo programa“ priemones Nr. 2.4-1-1.2, 2.4-1-6, 2.4-1-6.2, 2.4-1-7, finansavimo tvarkos
apraso patvirtinimo®—2025 m. atnaujinta sveikatinimo projekty finansavimo teisiné bazé: Moléty rajono
savivaldybés tarybos sprendimu patvirtintas naujas tvarkos aprasas, pakeites iki tol galiojusj 2023 m.
reglamentavimg. Naujasis aprasas pritaikytas aktualaus 2025-2027 m. strateginio veiklos plano
priemoniy vykdymui, sudarant sglygas efektyviam sveikatos prieziiros paslaugy kokybés ir prieinamumo
didinimui.

Moléty rajono savivaldybés tarybos 2025 m. balandZio 24 d. sprendimas Nr. B1-114 ,,Dél Moléty rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo 2025 m. specialiosios programos patvirtinimo” -
jgyvendinant savivaldybés sveikatos politikg, Moléty rajono savivaldybés tarybos sprendimu buvo
patvirtinta Visuomenés sveikatos rémimo 2025 m. specialioji programa. Si programa, parengta
atsizvelgiant j Bendruomenés sveikatos tarybos rekomendacijas, sudaré finansines prielaidas vykdyti
prioritetines sveikatinimo veiklas, remti prevencines priemones bei stiprinti bendruomenés sveikatg per
tikslines dotacijas ir projekty finansavima.

Moléty rajono savivaldybés tarybos 2025 m. balandZio 24 d. sprendimas Nr. B1-115 ,, Dél Moléty rajono
savivaldybés 2024 mety visuomeneés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy vykdymo
ataskaitos patvirtinimo” — vykdymo ataskaita parengta siekiant jvertinti praéjusiy mety sveikatos
stiprinimo veikly efektyvuma ir IéSy panaudojimg. Per 2024 m. jgyvendintos visos suplanuotos
priemonés, orientuotos j ligy prevencijg, psichikos sveikatos gerinimg bei sveikos gyvensenos jgudziy
formavima. Ataskaita parengta pagal LR sveikatos apsaugos ministro patvirtintg forma (jsakymas Nr. V-
656) ir teikiama tarybai tvirtinti kaip pagrindas tolimesniam 2025 m. sveikatos politikos planavimui.

Moléty rajono savivaldybeés tarybos 2025 m. birZelio 26 d. sprendimas Nr. B1-166 ,,Dél viesosios jstaigos
Moléty rajono sveikatos centro teikiamy atlygintiny viesyjy paslaugy kainy nustatymo” — vykdant
savivaldybés savarankiskajg sveikatos priezitros funkcijg, nustatytos VS] Moléty rajono sveikatos centro
teikiamy atlygintiny viedyjy paslaugy kainos. Sis sprendimas uZtikrina jstaigos teikiamy mokamy
paslaugy jkainiy skaidrumg bei teisinj pagrindg jy apmokestinimui, atsizvelgiant j jstaigos pateiktus
skaiciavimus ir sgnaudy pagrjstuma.

Moléty rajono savivaldybeés tarybos 2025 m. birZelio 26 d. sprendimas Nr. B1-167 ,,Dél Moléty rajono
savivaldybés tarybos 2024 m. lapkricio 28 d. sprendimo Nr. B1-277 , Dél Moléty rajono savivaldybés
metinio ir prognozuojamo trikstamy ugdymo ir sveikatos prieZitiros specialisty sgraso patvirtinimo®
pakeitimo” — siekiant uZtikrinti kokybiskg ugdymo procesa, atsizvelgta j Svietimo jstaigy poreikius:
papildytas triakstamy specialisty sgrasas, j jj jtraukiant ikimokyklinio ugdymo mokytojo pozicijg Moléty
LSVyturélio” vaiky lopselyje-darzelyje. Tai sudaro salygas taikyti finansines skatinimo priemones naujiems
specialistams pritraukti j Sig jstaiga.

Moléty rajono savivaldybeés tarybos 2025 m. birZelio 26 d. sprendimas Nr. B1-168 , Dél Moléty rajono
savivaldybés triikstamy specialisty pritraukimo j svietimo ir sveikatos prieZiiros jstaigas tvarkos apraso
pakeitimo” — jgyvendinant 2025-2027 m. strateginj veiklos plang, tobulinamos pedagogy ir sveikatos
priezilros specialisty pritraukimo priemonés. Atnaujintas tvarkos aprasas leidzia finansuoti
magistrantdros studijas rajono svietimo darbuotojams, kurie jsipareigoja ateityje dalyvauti konkursuose
jstaigy vadovy pareigoms uzimti. Taip pat patikslinta ,trikstamo specialisto” sgvoka, sudarant
palankesnes salygas pritraukti kvalifikuotus darbuotojus j laisvas darbo vietas.
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Moléty rajono savivaldybés tarybos 2025 m. lapkricio 27 d. sprendimas Nr. B1-248 ,,Dél Moléty rajono
savivaldybés 2025 m. trikstamy Svietimo ir sveikatos prieZidros specialisty, Moléty rajono savivaldybés
5 mety prognozuojamo trikstamy Svietimo ir sveikatos prieZiiiros specialisty sqrasy patvirtinimo* —
siekiant uztikrinti tvarig Svietimo ir sveikatos priezilros paslaugy kokybe, patvirtintas atnaujintas 2025
m. trikstamy specialisty sgrasas bei 5 mety prognozuojamas poreikis.

10.

Moléty rajono savivaldybés tarybos 2025 m. lapkricio 27 d. sprendimas Nr. B1-249 ,,Dél Moléty rajono
savivaldybés viesosiose asmens sveikatos prieZiiiros jstaigose dirbanciy asmens sveikatos prieZiiiros
specialisty kelionés j darbg / is darbo islaidy dalinio kompensavimo tvarkos apraso patvirtinimo* —
jgyvendinant 2024—-2026 m. strateginio veiklos plano priemone (2.4-1-5), skirtg sveikatos priezilros
specialisty trikumo sprendimui, Taryba patvirtino asmens sveikatos prieZilros specialisty kelionés
iSlaidy dalinio kompensavimo tvarka. Sis sprendimas, jsigaliojantis 2026 m. sausio 1 d., papildo
kompleksinj specialisty pritraukimo modelj ir padés uZtikrinti savivaldybés sveikatos jstaigy
konkurencinguma, kompensuojant dalj transporto iSlaidy j darbg atvykstantiems medikams.

Visuomenés sveikatos projekty jgyvendinimas

Visuomenés sveikatos projekty atranka ir finansavimas Moléty rajone vykdomas vadovaujantis

Moléty rajono savivaldybés administracijos direktoriaus 2018 m. kovo 29 d. jsakymu Nr. B6-250

patvirtintu Moléty rajono savivaldybés visuomenés sveikatos projekty, finansuojamy Specialiosios

visuomenés sveikatos rémimo programos léSomis, atrankos, vertinimo ir finansavimo tvarkos aprasu.

2025 m. Moléty rajono bendruomenés sveikatos taryba (protokolas Nr. B93-2), finansavimas

skirtas 8 projektams, kuriy bendra suma — 22 386,00 Eur. (zr. 5 lentele). Projekty vykdytojy spektras

(savivaldybés jstaigos, NVO, asociacijos ir fiziniai asmenys) leido apimti jvairias sveikatinimo sritis:

e Sveikatos prieziiiros paslaugu gerinimas ir prevencija: 1éSos skirtos uzkreciamyjy ligy

prevencijai, prevenciniams tyrimams bei fizinés medicinos ir reabilitacijos darbo gerinimui

(VSI Moléty rajono sveikatos centras, Moléty kraSto Zmoniy su negalia sgjunga).

o Psichoemocinés sveikatos stiprinimas: didziausias démesys skirtas amz¢jancios

visuomenés psichinei sveikatai bei globéjy ir jtéviy Seimy bendruomenés raStingumo

didinimui (asociacija ,,Sprendimai Siandien®, Moléty paslaugy Seimai centras).

o Fizinis aktyvumas ir sveika gyvensena: finansuotos manksty, pilateso treniruociy

iniciatyvos bei edukacijos apie tvary maistg ir ekologija (sutrikusio intelekto zmoniy globos

bendrija ,,Moléty viltis*“, ,,Bi¢iy sodas®, individuali veikla).

Visi projektai jgyvendinami laikantis sutartyse numatyty terminy, o jy vadovai iki mety

pabaigos privalo pateikti dalykines ir finansines ataskaitas, patvirtinancias tikslinj 1€Sy panaudojima.

5 lentelé. 2025 m. finansuojami visuomenés sveikatos projektai ir skirtos léSos

Eil.

Projekto pavadinimas Istaiga Skirta 1éSy (Eur)

Nr.
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1.1. »UzkreCiamy ligy prevencija siekiant
uztikrinti aplinkos kokybeg, nekeliancia Vs3I Moléty rajono sveikatos centras 4386,00 Eur
grésmés zmoniy sveikatai®

1.2.| ,,Sveikata gamtoje: ekologisky produkty
poveikis Zmogaus sveikatai ir gamtai, tvaraus
maisto vartojimas, biciy jtaka zmogaus
sveikatai®

Vsl ,,Biciy sodas 1000,00 Eur

13. sutrikusio intelekto zmoniy globos

,Judesys ir ramybé kiekvienam bendrija , Moléty viltis

1353,00 Eur

1.4.| ,.Moléty rajono gyventojy psichoemocinés
sveikatos stiprinimas amzéjanc¢ios asociacija ,,Sprendimai Siandien® 4972,00 Eur
visuomenés kontekste*

1.5.| ,,Psichinés ir fizinés sveikatos ugdymas ir
rastingumo didinimas Moléty rajono globéjy,
itéviy, jy Seimos nariy, globojamy, jvaikinty Moléty paslaugy Seimai centras 7675,00 Eur
vaiky bei Moléty paslaugy Seimai centro
darbuotojy bendruomenei‘

1.6. ,Prevenciniai profilaktiniai tyrimai —

ankstyvas ligy diagnozavimas® Moléty krasto zmoniy su negalia sajunga | 1000,00 Eur

1.7. ,.Judék sveikai: pilatesas ir viso kiino Augusté Pikauskaité, individuali veikla 1000.00 E
mankstos Molétuose* Nr. 1285161 ’ ur
1.8.| ,,Fizinés medicinos ir reabilitacijos skyriaus " ) . .
V3] Moléty rajono sveikatos centras 1000,00 Eur

darbo gerinimas*

IS viso| 22 386,00 Eur

Socialinés paramos skyriaus vedéjos pavaduotoja Gita Lasyté
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	MOLĖTŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS
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